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 چكيده 
 

در اين مقاله نظرات ابن سينا در مورد نبض از كتاب قانون بررسي و با اصول علمي جديد مقايسه                 
     ابن سينا  .  نبض و نبوغ وي مي باشد      شـده اسـت كـه بـيانگر وسـعت و دقـت نظـر حكـيم، در باب                  

مناسـب تريـن شـريان را جهت گرفتن نبض رگ ساعد معرفي مي كند، امروزه نيز از ميان نبض هاي                     
شـريانهاي مخـتلف ، شـريان راديـال را بهترين محل گرفتن نبض مي دانند، عوامل موثر بر نبض كه                     

ده، وسعت نظر و انطباق شگفتي آور       در قانون نوشته ش   “ تقسيم بندي و شرح جزئيات هر كدام مفصلا       
نظـرات وي را بـا اصـول جديـد به اثبات مي رساند، توجه به رساله نبض كه بيش از هزار سال قبل                        

عنـي دوراني كه ساده ترين ابزار معاينه در دسترس بوده و كمترين ميزان تبادل  ينگاشـته شـده اسـت     
م استاد را به وضوح نمايان مي سازد، به نظر          دارد و نبوغ مسل    علمي وجود داشته، ما را به تحير وا مي        

رسـد بسـياري از مطالبي كه ابن سينا در باب نبض مطرح كرده است ، هنوز در طب جديد قابل           مـي 
 .طرح و موشكافي و بررسي است

 
  طب نوين– منابع جديد پزشكي – نبض –ابن سينا   :واژه هاي كليدي

  استادياران دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي*
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 :مقدمه
بن حس بن علي بن سينا الحكيم الوزير الدستود          .. وعلي حسين بن عبدا   مشرف الملك حجه الحق شيخ الرئيس اب      «

بزرگترين دانشمند ايران و از متفكران و دانشمندان عاليقدر دنياست كه سهمي             » معروف به ابن سينا يا ابوعلي سينا      
 اي نزديك    هجري قمري در افشنه قريه     ٣٧٠وي در ماه صفر سال      . بسزا در ترقي و تكامل علوم جهان داشته است          

 سالگي قرآن مجيد و بسياري از علم ادب را آموخته بود، به نحوي كه موجب                    ١٠شهر بخارا متولد شده و در         
به تعلم  » اسماعيل زاهد «سپس به آموختن حساب و هندسه و جبر پرداخت و نيز نزد           . شگفتي استادان وي شده بود    

 .فقه مشغول شد

پدر ابن سينا او را به خانه خويش         . ارا شد و دعوي دانش فلسفه مي كرد        وارد بخ » الناقلي.. ابوعبدا  «در آن زمان    
دعودت نمود و بوعلي در محضر وي به فراگيري فلسفه و منطق پرداخته و چنان شد كه در بسياري از مسائل كه                         

 .ناقلي بخوبي آنها را نمي دانست بر استاد پيشي گرفت

و الهي پرداخت و به علم طب علاقه مند شد لذا كتبي را كه در               به تحصيل علوم طبيعي     “ پس از آن ابن سينا شخصا     
اين زمينه نوشته بودند مطالعه نمود و در كمترين مدت در آنها تبحر يافت تا آن جا كه پزشكان فاضل نزد وي طب                        

 . ساله بود١٦مي آموختنـد و بيماران را معالجه مي نمود و در آن زمان 

ه منطق و ساير اجزاء فلسفه همت گماشته و مقايسات خود را ثبت نمود تا پايه                سپس يكسال و نيم ديگر به مطــالع      
آنگاه به فرا گرفتن علم الهي بازگشت و كتاب            . هاي علم منطق و طبيعي و رياضي خويش را محكم ساخت              

 كه ديگر نياز     سالگي علوم زمان خود را چنان فرا گرفته بود         ٥/١٧ابونصر فارابي را مطالعه نمود و در        » مابعدالطبيعه«
در اين زمان شهرت علمي و ادبي وي تمامي بخارا را كه مركز بزرگ علمي و                . به تحصيل در خدمت استاد نداشت       

 .ادبي بود فرا گرفت ، به ويژه در زمينه طب كه درمانهاي بزرگ و بي سابقه اش اطباء بخارا را به وي معتقد ساخت

 در زمينه هاي مختلف علمي پرداخت كه فهرست آنها مفصل ميباشد،             سالگي به تاليف و تصنيف آثاري      ٢١استاد در   
القانون في  (در ميان تاليفات طبي شيخ كتاب قانون         .  رساله و كتاب به وي منسوب است        ٦٣و تنها در زمينه طب     

و )  هجري قمري  ٤٠٣حدود سال   (مهمترين و مشهورترين اثر وي مي باشد كه قسمت اول آنرا در جرجان               ) الطب
تصنيف )  هجري قمري  ٤٠٥-٤١٤در سال   )و بقيه را در همدان      )  هجري قمري  ٤٠٥حدود سال   ( را در ري     قسمتي

 :استاد در مقدمه كتاب قانون مي فرمايد. كرده است 

 :نوشته هاي خود را گردآوري و در پنج كتاب تنظيم كردم به قرار زير«

 ،)كليات علم طب(در امور كلي طب : كتاب اول 

 ،)ادويه مفرده(روهاي ساده در دا: كتاب دوم

 در بيماريهاي جزئي كه به طور آشكار و نهان براي اندامهاي آدمي عارض مي شوند،: كتاب سوم

و همچنين بيماريهاي مربوط به     ) عمومي است (در بيماريهاي جزئي كه ويژه يك اندام خاص نيست           : كتاب چهارم 
 آراستگي ظاهر تن،

 ».  است١همان كتاب اقرادبايندر تركيب داروها و اين : كتاب پنجم

از ديد ابن سينا توصيف مشروح موضوعات طب كاري مشكل بوده و با ايجاز و اختصار اين امر امكان پذير نبود                        
لذا وي تصميم داشته در فرصتي مناسب جامعتر و مشروح تر از پنج مجلد قانون در باب طب به رشته تحرير در                         

                                                           
 .اقرابادين كه مجموعه دستورهاي تهيه ادويه طبي يا علم ماهيت ادويه مفرد و مركب=  اقرا بادين - ١
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 ٥٨ هجري قمري درسن      ٤٢٨شيخ الرئيس ابوعلي سينا در سال         . صل نشد آورد ولي متاسفانه  چنين توفيقي حا        
 ).٢ و ١(سالگي دار فاني را وداع گفت و در همدان به خاك سپرده شد 

 

 :روش تحقيق
كه توسط نويسندگان معاصر تاليف و     (در ايـن تحقـيق بـه بررسي كتب  موجود در زمينه تاريخ طب سنتي در ايران                   

و نظريات ابن سينا را در مورد نبض از كتب وي استخراج  نموده و  سپس يافته هاي                   پرداخته  ) تـرجمه شـده است    
 .حاصل را با منابع علمي معاصر و اصول جديد شناخت نبض مقايسه كرديم

 
 :يافته ها

در قانون آمده است نبض عبارتست از حركت آوندهاي روح انبساط و انقباضي تشكيل شده است تا روح را بوسيله 
 ).٣( گرداند نسيم خنك

انبساط، : هر نبض از چهار بخش تشكيل شده است «:شيخ الرئيس در ادامه توضيحاتي در باب انبساط ارائه مي دهد    
برخي اعتقاد دارند كه    . بسـياري از اطباء متعقدند كه انقباض هرگز احساس نمي شود            . آرامـش، انقـباض ، آرامـش      

قواي شخص، بزرگي اندام، سختي اندام ، اين        . ت محسوس است  حركت انقباض در نبض اندام نيرومند و اندام سخ        
من مدتي يقين پيدا  «:جالينوس مي فرمايد. حركـت را كه خفيف تر از انقباض حركت انبساط است آشكار مي سازد       

اگر كسي در اين    . كـردام كـه انقـباض نـيز وجود دارد و از آن به بعد درهايي از شناخت نبض بر من گشوده شدند                      
گويند،  و اگر واقعيت چنين باشد كه مي» مچـون مـن تـلاش كند به آنچه من رسيده ام او نيز خواهد رسيد             زميـنه ه  

 ).٣(» .انقباض نبض در اكثر حالات محسوس نيست

ابـن سـينا در مبحـث نبض، مناسب ترين شريان را جهت گرفتن نبض رگ ساعد معرفي مي نمايد و دلايل خود را                        
 . كندبراي اين انتخاب چنين بيان مي

نخسـت آنكـه ايـن رگ آسـان به دست مي آيد، دوم آنكه خود را در برابر حس كمتر پنهان مي دارد، و سوم آنكه                           «
 )٣. (›درست مقابل قلب و نزديك به آن است

 . امروزه نيز از ميان نبضهاي شريانهاي مختلف ، شريان راديال  بهترين محل گرفتن نبض مي باشد

 :دستور لمس نبض

 نبض بايد دست بر پهلو قرار گيرد زيرا دست در حالت تكيه دادن داراي پهنا و برجستگي زياد و طول                     براي گرفتن «
نبض گيري بايد زماني انجام گيرد   . كـم ،  هـنگام به پشت افتادن داراي طول و برجستگي زياد و پهناي كم مي شود                  

ره سير شده باشد و نه گرسنه، نه تازه          به دور باشد ، نه تا      كـه صاحب نبض و سرور و ورزش و هر واكنش ديگري ،            
عادتـي را ترك كرده باشد و نه عادتي را به تازگي كسب كرده باشد، بهتر آنست كه نبض اشخاص معتدل المزاج را                       

 )٣(» .بدست آورد و نبضهاي ديگر را با آن مقايسه كرد

به دستور ابن سينا مي باشد،  در مقايسـه بـا طـب امروز، وضعيت قرار دادن دست و انتخاب معيار سنجش نبض مشا              
عواملـي كـه ابـن سينا موثر برنبض دانسته امروزه نيز مورد تاييد مي باشند، علاوه بر آن، وي به نكات ظريفي چون                        
تاثـير سـيري و گرسنگي و عادات مشخص فرد بر نبض وي اشاره نموده است كه شايسته بررسي و تحقيق در طب          

 .جديد مي باشد

 :بررسي كيفيت نبض
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 س به بررسي ويژگيهاي نبض مي پردازد و خصوصيات مهمي كه كيفيت نبض را تعيين                  ير اين قسمت شيخ الرئ    د
 :با دقت هر چه تمامتر بيان مي دارد. مايندن مي

 : مرتب بودن و نا مرتب بودن نبض– ١

س زمان مورد نظر كه بين دو ضربان است موجب محسوس بودن حالت انقباض نبض و اگر انقباض اصلا محسو                    
نبض مرتب آن است كه بر مدار نظم و ترتيبي بچرخد و تكرار             . نباشد بايد آن را زمان بين دو انبساط محسوب كرد         

 .آن منظم باشد

 : اندازه حركت نبض– ٢

يكي از آنها نبض قوي است كه در موقع باز شدن             : نبضي كه با ضربه انگشت حس مي شود سه قسمت است              
و حد واسط   ) ضعيف(ديگري كه عكس آن حالت را دارد نبض ناتوان          .  مي كند  دست ، در برابر نبض گير مقاومت      

 .آندو را معتدل گويند

 : زمان هر حركت– ٣

است كه در كمترين مدت     ) سريع(يكي از آنها نبض تيز      : نبض از لحاظ مقاسه زمان هر حركت نيز بر سه نوع است             
 . دو نبض معتدل استو حد واسط آن) بطني(انجام مي گيرد و عكس آن نبض درنگي 

اگر بين دو ضربان كوتاه احساس شود       : از لحاظ مدت آرامش نيز نبض سه نوع است بقرار زير           :  زمان آرامش  – ٤
 .مخالف اين نبض را متفاوت و حد اسط اين دو را نبض معتدل گويند. مي نامند) متواتر(آنرا نبض دمادم 

 ٢: قوام ابزار – ٥

كه به سهولت پايين مي رود ، ديگري        ) لين(نبض نرم   :  يجاد مي كند كه عبارتند از       قوام ابزار نيز سه حالت نبض ا      
 .كه به آساني پايين نمي ورد و حد واسط آنها معتدل است) صلب(سخت 

 : اندازه انبساط نبض– ٦

 : وضعيت زير بدست مي آيد٩اندازه سه قطره نبض يعني طول، عرض و ژرفاي آن را سنجيده و 

  نبض معتدل– نبض كوتاه –نبض دراز :  ضبا سنجش طول نب

  نبض معتدل– نبض تنگ –نبض پهن : با سنجش عرض نبض 

  نبض معتدل- نبض پست –نبض برجسته : با سنجش ژرفاي نبض

نبض  كوتاه بر عكس     . نبض دراز يعني آنكه اجزاي نبض در طول همواره بيشتر از حالت حس شده  طبيعي باشد                  
در مورد  (با اين قياس در شش حالت باقيمانده         .  در وسط اين دو قرار  مي گيرد         نبض دراز است و نبض معتدل      

 .مي توان داوري كرد) عرض و ژرفاي نبض

نظم و هماهنگي در نبض آنست كه چندين در بزرگي و كوچكي ، قدرت بدن و ناتواني، و سرعت :  نظام نبض – ٧
هماهنگ نبضي است كه در همه اين حالات        “ نبض كاملا . و درنگ ، تواتر و تفاوت ، سختي و نرمي شبيه هم باشند            

مثلا بايد بگويم نبض . حال اگر تنها در يكي از حالات هماهنگ باشد، آنرا هماهنگ فردي مي ناميم             . يكنواخت باشد 
 .…در نيرو هماهنگ است ، يا در ساعت هماهنگ است و از اين قبيل

 همچنانكه در صنعت موسيقي هر آهنگي كه ساخته مي شود           بايد دانست كه نبضي تناسب و توازن موسيقاري دارد،        
تندي و وزن متناسب دارد و اندازه صداها  و زمان نواختن وآهسته يا بلند و زير يا بم بودن آن محفوظ است و اين                          

                                                           
 رگ ضربان دار:  ابزار - ٢
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اندازه ها گاه يكنواخت و گاه مخالف هم هستند نبض نيز در تندي و آهستگي ممكن است هماهنگ باشد و يا                          
 .باشد كه در آنصورت خارج از نظام نبض شمرده  مي شودهماهنگ ن

 : وزن نبض– ٨

 .كه متناسب موسيقاري است و قبلا درباره آن توضيح داديم، مي گوئيم وزن نبض خوب است  يا بد است

 …مثلا هم وزن جوانان باشد وزن نبض بد است:  پافراتر گذاردن از نبض–الف 

 .ض بچه اي همانند نبض پيران باشدمثلا نب:  مخالف حالت طبيعي باشد–ب 

 .يعني به هيچ يك از مراحل عمر شباهت نداشته باشد:  خارج از وزن باشد–ج 

 : سنجش گرمي و سردي صاحب نبض– ٩

 ).٣(نبض گرم ، نبض سرد و نبض معتدل كه حدواسط اين دو است : كه بر اساس نبض سه قسم مي شود

 :مورد توجه قرار مي گيرند عبارند از در طب جديد ، ويژگيهاي كه در بررسي نبض 

        بر اساس توالي ضربانات نبضي كه با فاصله منظم يا نامنظم تكرار                 ): رتيم منظم يا  نامنظم        ( ريتم نبض     – ١
 .مي شوند

بر اساسا ميزان پر شدن شريان هنگام سيستول و ميزان تخليه آن هنگام                 ) : كوچك يا بزرگ  ( اندازه نبض     – ٢
اگر فضاي نبض   . مرتبط است ) تفاوت بين فشار سيستولس  و دياستولي      (شود و با فشار نبض      دياستول تعيين مي    

 .زياد باشد ، نبض پر و قوي به نظر مي آيد، گويي به نوك انگشت معاينه كننده ضربه مي زند

از آن  دامنه نبض سرعتي است كه اتساع سيستول در آن به اوج مي رسد و پس                 ) : تند يا طولاني  ( دامنه نبض    – ٣
نبض طولاني به آهستگي بالا مي آيد و فروكش مي كند، نبض تند، اين دو مرحله را      . به سطح دياستول باز مي گردد     

 .طي مي كند“ سريعا

 ):سريع يا آهسته( تعداد نبض – ٤

 تعداد ضربانها در يك دقيقه شمارش مي شود  و با مقايسه با محدوده طبيعي نبض، تاكيكاردي يا براديكاردي يا                       
 .طبيعي بودن نبض را تعيين مي نمائيم

در لمس ملايم شريان، نرمي يا سختي آن          . نمودار وضعيت جدار عروق مي باشد      ) : سخت يانرم ( تانسيون   – ٥
 ).٥ و ٤(تعيين مي گردد

 از تقسيمات وي    ٥ تا شماره    ١با مقايسه تقسيم بندي ابن سينا و تقسيم بندي جديد در مي يابيم كه موارد شماره                   
 .ملا با علم جديد مطابقت داردكا

مي پردازد و تعدادي را كه نام خاصي بر         » نبضهاي تركيبي «در ادامه مبحث ، استاد به معرفي گروهي از نبضها با نام             
 :آنها نهاده شده است بر مي شمارد، از جمله

 نبض  – نبض دم موشي      – نبض اره اي      – نبض مورچه اي      - نبض كرمي  –نبض موجي   ) غزالي(نبض آهويي   
 . نبض آشفته – نبض تاب دار – نبض لرزنده – نبض فترتي – نبض دو ضرباني –جوالدوزي 

 :عوامل موثر بر نبض

دسته . كه براي قوام نبض ضروري هستند     ) گيرنده(عوامل ماسكه   : ابن سينا عوامل موثر بر نبض را سه دسته ميداند         
ي نيستند ولي با نبض پيوستگي دارند و تغيير آنها            كه در قوام نبض ضرور     ) همراه دائمي نبض  (دوم عوامل لازم    
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دسته سوم، عوامل تغيير دهنده ناميده مي شود كه هميشه با نبض نيستند و به حالت                   . نبض را نيز تغيير مي دهد      
 .موقتي جسمي و روحي فرد بستگي دارند

 :عوامل فوق را بطور خلاصه بررسي مي كنيم

 : عوامل ماسكه

 . قلب موجودات بوده و نبض را بحركت در مي آورد نيروي حياتي كه در– ١

 .كه منظور همان رگ ضربان دار است:  ابزار – ٢

نياز بدن به نبض جهت برگشتن به حالت اعتدال و خاموش گردانيدن حرارت بدن                  :  نياز به فرو نشاندن       – ٣
 .متفاوت مي شود و بالعلكس

 پذيري يا سختي ابزار، نياز فراوان يا اندك بدن به نبض،              بر اساس زياد يا كم بودن نيروي حياتي، نرمش         : توضيح
حالتهاي نبض تغيير مي كند و در اين ميان نقش نياز بدن از همه مهمتر است، مثلا اگرنيروي بدن زياد باشد، ابزار                        

 .نرمش پذيري داشته باشد و نياز بدن نيز زياد باشد نبض بزرگ مي شود و بالعكس

 :عوامل لازمه

مردها كه نيرومندتر از زنان هستند داراي نبض بزرگتر و درشت تر از زنان                 : و ماده و مراحل عمر     جنس نر    – ١
 .هستند و از آنجا كه نبض درشت نياز را بر آورد مي كند ، نبض مردان سرعت كمتري نسبت به نبض زنان دارد

زياد است و ابزار بسيار نرم دارند، نبض خردسالان نسبت به جثه آنها درشت است زيرا نياز بدن   : در مراحل عمر نيز   
نبض نوجوانان، جوانان، نوپيران و پيران نيز       . لذا نبض سريع و پي در پي  دارند و تواتر آن بيش از بزرگسالان است               

 .جداگانه بررسي شده اند

 .بر اساس مزاج گرم يا سرد، تر و خشك، نبض افراد جداگانه بررسي شده اند:  نبض مزاجها– ٢

) براي خود و جنين به استنشاق هوا  بيشتري نيازمند است          (نياز بدن در زن باردار زياد است        : نان باردار  نبض ز  – ٣
 .ولي نيروي بدن معتدل است، لذا نبض وي درشت و سريع و پياپي مي زند

بر اساس شدت درد ابتدا نبض درشت و سريع مي باشد، اگر درد سرانجام برسد كه نيروي                   :  نبض دردمندان    – ٤
. سپس كوچك تر مي شود و سرانجام بسيار كوچك و مورچه اي مي شود              . بدن را بكاهد نبض تواتر زياد مي يابد       

 .به حدي مي رسد كه به مرگ مي انجامد) كندي نبض(تفاوت نبض . اگر همچنان فزوني يابد

 :بر اساس همراهي ورم با تب دو تاثير مختلف دارند:  تاثير ورم ها بر نبض – ٥

 .نبض را در سراسر بدن تغيير ميدهد: راه با تب هم–الف 

 .فقط نبض اندامي را كه ورم در آن ايجاد شده تغيير مي دهد:  بدون تب–ب 

 :عوامل تغيير دهنده

در بهار از حيث نيرو قوي و از ساير لحاظ معتدل است، در تابستان از آنجا كه نياز بدن                    :  نبض در فصول سال    – ١
در پائيز نبض ناتوان است و به اختلاف مي زند زيرا            . پي است ولي نيرو ضعيف است     زياد است نبض سريع و پيا     

 .در زمستان نيرو ضعيف است و نبض ناتوان و كند و متفاوت است. مزاج گاه سرد و گاه گرم است

 ياپي  نيروي بدن افزايش مي يا بد لذا نبض بزرگ و سريع و پ               دشاگر اندازه معتدل با   :  غذا و آشاميدني ها    ر اث – ٢
اگر غذا كمتر از حد نياز يا بيش از حد لازم تناول شده باشد به ترتيب نبض درشتي و سرعت كمتر از حد                       . مي زند 

در مصرف آشاميدني ها    . اعتدال و در حالت دوم كه پرخوري كرده باشد نبض ناتوان و متفاوت و نامرتب مي شود                 
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گي مي بخشد زيرا گوهر نوشابه داراي تخلخل و لطافت بطور كلي نيروي بدن افزايش مي يابد و به شخص تر و تاز
 .است

اگر بدن تهي از غذا باشد،      “ در ابتداي خواب نبض كوچك و ناتوان مي شود، مخصوصا         :  اثر خواب و بيداري      – ٣
زيرا نياز بدن در (ولي اگر غذا تناول كرده باشد نبض درشت مي شود ولي سرعت و پياپي آمدن آن افزايش نمي يابد

 ).ت خواب زيادي نيست و درشتي نبض آنرا جبران مي كند لذا سرعت و تواتر افزايش نمي يابدحال

ورزش طولاني نبض را    . ورزش به اعتدال نبض را درشت و سرعت و تواتر آنرا افزايش مي دهد             :  تاثير ورزش    – ٤
دامه دهد و به از كار       اگر ورزشكار به ورزش ا     .) كوچك مي كند ولي سرعت و تواتر آن همچنان باقي مي ماند              

 ).نبض كوچك و ضعيف كه به تفاوت و درنگ گرفتار شده باشد(افتادن نزديك شود نبض كرمي مي شود 

در شست و شو با آب گرم نبض درشت و سريع  و متواتر است ولي اگر افراط شود                      :  اثر شست و شو بدن     – ٥
و رود نبض ناتوان و كوچك مي شود ولي اگر          در شستشو با آب سرد اگر فرد به زير آب فر          . نبض كوچك مي شود   

 .به زير آب فرو نرود نبض اندكي درشت مي شود و از سرعت و تواترش كاسته مي شود

 .در حالت خشم نبض درشت است و به سرعت تواتر مي زند:  اثر حالات رواني مختلف-٦

در اين  . لاف در نبض پديد مي آيد     اگر خشم با ترس همراه باشد گاه خشم و گاه ترس به نبض غلبه مي كند و اخت                  
حالت  سرعت و تواتر نبض به ملايمت افزايش مي يابد ولي به اندازه خشم در حالت شادي نيز نبض درشت و نرم     

ترس آني نبض را لرزان و نامرتب . در غم و اندوه نبض ناتوان كوچك و كند است. است ولي به كندي گرايش دارد   
 .در آزارهاي شديد رواني ، نبض ناتوان مي گردد. نش هاي غم را داردمي كند، ولي ترس ديرپا همان ك

 
 :بحث و نتيجه گيري 

مطالبي كه در مبحث نبض از كتاب قانوان ابن سينا بررسي شده، بيانگر دقت فراوان حكيم و توجه وي به اين امر                        
نبض و نكاتي كه در حين      انتخاب رگ ساعد به عنوان محل مناسب براي گرفتن نبض و دستور لمس               . بوده است   

در بررسي كيفيت نبض ويژگيهاي متعددي كه ابن سينا         . گرفتن نبض بايد به آن توجه داشت، مويد اين مطالب است          
بر آنها تاكيد مي كند، مطابق با اصول علمي جديد مي باشد و در عين حال دامنه توجه حكيم مشرق زمين                              

 .شدبسيارفراتر از ديدگاه دانشمندان معاصر مي با

عوامل موثر برنبض نيز كه تقسيم بندي و شرح جزئيات هر كدام مفصلا در قانون نوشته شده ، وسعت ابن سينا را                        
 .در شناخت دقيق نبض و تغييرات آن در بدن به علل مختلف را، به خوبي نمايان مي سازد

گفتي آور نظرات وي را با اصول       مقايسه نبض از ديدگاه ابن سينا با منابع علمي معاصر ، وسعت مطالب و انطباق ش               
حكيم ابوعلي سينا، نابغه ،  دانشمند و متفكر ايراني دانسته هاي خود را در باب نبض با                   . جديد به اثبات مي رساند    

شيوايي هر چه تمام تر در كتاب ارزشمند قانون ثبت نموده است، به نحوي كه دقت نظر وي و جزئيات كه درباره                        
توجه به قدمت اين رساله عظيم كه بيش از هزار سال قبل             . كتب امروزي يافت نمي شود    نبض بيان نموده است در      

نگاشته شده است، يعني دوراني كه ساده ترين ابزار معاينه در دسترس بوده و كمترين ميزان تبادل علمي وجود                        
. ي فرهنگي و تعداد كتب و     غنا. داشته ، ما را به تحير وا مي دارد و نبوغ مسلم استاد را به وضوح نمايان مي سازد                    

رساله هايي كه توسط دانشمندان ايراني به رشته تحرير در آمده است، ضرورت پژوهش و تفحص وسيع و پيگير در            
 .اين گنجينه هاي بي نظير را ايجاب مي كند
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